Johan Hofmans, le chuchoteur

A la ferme équestre d'Obersteinbach (Bas-Rhin), on parle la langue des chevaux. Johan Hofmans
y exerce des dons de chuchoteur hérités d'une formation avec I'americain Monty Roberts.
par Stéphane MAZZUCOTELLI

OTHERN Krisp a un an et
demi et n'a jamais porté

une selle sur son dos. Ses
propnietares mimeralent en faire
un champion. Alors, ils ont confié
cet élégant cheval au crin brun et
luisant & Johan Hofmans, 4 la
ferme équestre d’Obersteinbach.
La, aucreuxd’une verte vallée des
Vosges du Nord, entre Lembach
¢l Bitche, Nothemn Krisp va étre
débourré selon une méthode un
peu speciale, immortalisée au ci-
néema par Robert Redford dans
L ' Hamme qui murmurait o
loreille des chevaux. Car Johan
Hofmans est chuchoteur.

« Nous ne sommes que gua-
torze au monde & vtiliser cette
technique non traumatisante,
basée sur la confiance et sur-
tout la connaissance des com-
portements naturels des che-
vaux », explique-t-il en
réajustant sa casquette de base-
ball sur son crane aux cheveux
ras. Aprés quelques jours de
repos dans un box, Nothern
Krisp est dirigé vers le manége
de la ferme. L3, une danse de
gestes s'instaure entre "homme
¢t "'animal. « On nous appelle
des chuchoteurs, mais le tra-
vail se déroule platdt dans le si-
lence, précise Johan sans quitter
des yeux la monture qui troftine
paisiblement, C'est le langage
des chevaux. » lci, pas de cra-
vache, le cheval a le choix de
suivre les instructions. .. ou pas
w Cest lui qui dicte le nlhme
Tout est afTaire de ﬂ'mmg. de
feeling. La patience est notre
meillenre arme. Pourtant, le
dehourrage est souvent plus

rapide qu'avec les méthodes
plus classiques. » Ei ¢a marche.
Au bout de quelques minutes,
Nothern Krisp baisse |'encolure
et se lnisse caresser. C'est le mo-
ment que choisit Johan pour faire
entrer la selle et les sangles dans
I"enclos.

Débourrage en douceur

Tout en prenant garde i ne pas
brusquer I'animal, Johan Hol-
mans raconte son parcours, Né
en 1955 aux Pays-Bas, il dé-
couvre 'equitation ¢tant enfant.
Mais ses études |"¢loignent des
chevaux. Il entre dans la banque.
o Ce n'était vraiment pas pour
moi », lache-1-1l en faisant rou-
ler ses yeux bleus. Johan reve de
travailler dans la nature. Le tou-
risme égquestre le tente. Une ex-
périence en Ardéche tourne
court. Il s*appréte a rentrér au
pays mais, sur la route du retour,
il fait étape @ Obersteibach.

Dans ce coin idvllique, aux 2
confins de I"Alsace ¢t de la Lor- g

raine, il s¢ donne une nouvelle
chance. Ce sera la bonne. L hi-
ver, il débarde du bois. A la
belle saison, 11 débourre de
jeunes chevaux, organise ba-
lades et randonnées. Puis, un re-
portage sur I’américain Monty
Roberts, la référence des chu-
choteurs, est une révélation pour
lus. « J'ai effectué deux séjours
aux Etats-Unis. J'ai notam-
ment débourré un mustang li-
bas. Monty a également suivi
mes progrés par vidéo, en rai-
son de la distance. Finalement,
je suis bien devenu un instroe-
teur du Monty Roberts lear-
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ning cenfer en France », deé-
clare Johan.

[Désormais, de nombreux pro-
pri¢taires viennent profiter de
son expérience pour un débour-
rage en douceur. D" autres font
appel a lui pour des chevaux a
probléme. Nothemn knsp semble
ccouter la conversation. Désor-
mais, la selle est fermement san-
Eh':-: mais il conserve son calme
Johan s'éloigne un peu. Le che-

Grrdce a Johan Hafmans, en vingt minutes a peine,
Nothern Krisp a accepté pour la premiére fois une selle et un harnais.

val se cabre soudain. « 1l pense
gue la selle est un prédatenr
sur son dos », crie Johan, plié
sur ses jambes, en tenant ferme-
ment la corde que le relie a la
monture. Pendant une trentaine
de secondes, on assisie 4 un
drole de rodéo. Mais Nothern
Knsp finit par s"habituer. Il ne
bronchera méme pas au moment
de prendre le mors dans sa
bouche. Il ne s est écoulé que

vingt minules depuis qu'il a
quitté son box. « Avec un dé-
bourrage classique, il aurait
fallu plusieurs semaines pour

obtenir ces premiers
résultats », assure le chucho-
leur,

Nothern Knsp est encore loin
d*étre un cheval de course. Son
sejour a Obersteinbach durera
s1x semaines, Prochaine ¢tape :
accepter Johan sur son dos. ..



